
TOUS LES JOURS DANS 

TON SAC À DOS 

un bonnet

une gourde

une serviette en tissu

un change

Lou mesclun des baous

Mercredi 08 janvier

MATIN
Atelier culinaire : 

« vive les rois »

Jeu sportif : 
« suis les pas »

APRÈS-MIDI

Activité manuelle : 
« les petits rois et les 

petites reines » 

Jeu sportif : 
« la chasse à l’œuf »

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

Mercredi 15 janvier

MATIN

Activité manuelle : 
« la chenille scintillante » 

Jeu sportif :
 « jeu de poursuite »

MATIN

Activité manuelle : 
« création de moufles 

sourire »

 Activité sportive :
 « initiation yoga »

MATIN

Activité manuelle : 
« mon nounours »

Jeu sportif :
« la balle précise »

APRÈS-MIDI

Activité manuelle : 
« création de pingouins 

rigolos » 

Jeu sportif : 
« la pêche aux glaçons »

APRÈS-MIDI

Activité manuelle : 
« le bonhomme de neige » 

Jeu sportif : 
« memory coop »

APRÈS-MIDI

Activité manuelle : 
« mon arbre d’hiver »

Jeu sportif : 
« les ours sont sur la 

banquise »

PROGRAMME DES MERCREDIS

Du 08 janvier au 05 février 2025

Mercredi 29 janvier

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

MATIN

Atelier culinaire: 
« crêpes party » 

 Jeu sportif : 
« le béret alphabet »

APRÈS-MIDI

Activité manuelle : 
« l’esquimau en couleur »

Jeu sportif : 
« morpion géant »

Mercredi 05 févrierMercredi 22 janvier

HORAIRES DU CENTRE
ACCUEIL DU MATIN : 7H30 - 9H00
ACCUEIL DU SOIR : 17H00 - 18H30

3/5 ANS


